
12 апреля 1961 года весь мир был потрясен сообщением о начале новой эры 

космических полетов. В этот день советский космонавт Ю.А.Гагарин облетел 

планету Земля на орбитальном космическом корабле «Восток». С собой в по-

лет первый космонавт взял часы Штурманские, которые в условиях невесо-

мости работали безупречно! Таким образом, часы Штурманские стали пер-

выми часами, побывавшими в космосе! 
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ПЕРВЫЕ В КОСМОСЕ!
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Производитель механизма: ПОЛЕТ Россия.

Зàâîäíàÿ ãîëîâêà ÷àñîâ èìååò 2 

ôèêñèðîâàííûõ ïîëîæåíèÿ:

• a -çàâîä ïðóæèíû - çàâîäíàÿ ãîëîâêà ó 

êîðïóñà;

• b -ïåðåâîä ñòðåëîê è êîððåêòèðîâêà 

êàëåíäàðÿ- çàâîäíàÿ ãîëîâêà âûäâèíóòà
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ЗАВОД ЧАСОВ

• Âðàùàÿ çàâîäíóþ ãîëîâêó ïî ÷àñîâîé ñòðåëêå, çàâåäèòå ïðóæèíó ÷àñîâ äî óïîðà.

• Äîïóñêàåòñÿ çàâîäèòü ÷àñû âîçâðàò íî âðàùàòåëüíûì äâèæåíèåì çàâîäíîé ãîëîâêè. Â ýòîì 

ñëó÷àå ïðè âðàùåíèè çàâîäíîé 

ãîëîâêè ïðîòèâ ÷àñîâîé ñòðåëêè áóäóò ñëûøíû õàðàêòåðíûå

ùåë÷êè, ñâèäåòåëüñòâóþùèå î ïðàâèëüíîé ðàáîòå çàâîäíîãî ìåõàíèçìà.

• Íå ïðèêëàäûâàéòå ÷ðåçìåðíûõ óñèëèé ê çàâîäíîé ãîëîâêå, ò.ê. ýòî ìîæåò ïðèâåñòè ê ïîëîìке за-

водного механизма или заводной пружины



МОДЕЛЬ 3105.79

УСТАНОВКА ВРЕМЕНИ И КАЛЕНДАРЯ

1. Âûòÿíèòå çàâîäíóþ ãîëîâêó â ïîëîæåíèå ïåðåâîäà («b») è, âðàùàÿ åå ïî ÷àñîâîé ñòðåëêå, 

ïåðåâîäèòå ñòðåëêè äî òåõ ïîð, ïîêà ôàçà ëóíû íà óêàçàòåëå íå áóäåò ñîîòâåòñòâîâàòü òåêóùåé.

2. Âðàùàÿ ñ ïîìîùüþ çàâîäíîé ãîëîâêè ñòðåëêè ïðîòèâ è ïî ÷àñîâîé ñòðåëêå â äèàïàçîíå 12 

÷. (íî÷è) ïëþñ 10...20 ìèí. —> 11 ÷. (âå÷åðà) ìèíóñ 10...20 ìèí. —> 12 ÷. (íî÷è) ïëþñ 10...20 ìèí., 

óñêîðåííî ïåðåâîäèòå ÷èñëà ìåñÿöà äî òåõ ïîð ïîêà â îêíå êàëåíäàðÿ íå ïîÿâèòñÿ òåêóùåå ÷èñëî.

3. Âðàùàÿ çàâîäíóþ ãîëîâêó ïî ÷àñîâîé ñòðåëêå, óñòàíîâèòå òåêóùåå âðåìÿ.

4. Âåðíèòå ãîëîâêó â ïîëîæåíèå çàâîäà «a» (ó êîðïóñà).



ПРИМЕЧАНИЕ: Ïðè ïåðåâîäå ÷àñîâîé ñòðåëêè ñëåäèòå çà ïðàâèëüíîñòüþ óñòàíîâêè âðåìåíè äî èëè 
ïîñëå ïîëóäíÿ. ×àñû ñïðîåêòèðîâàíû òàê, ÷òî ïåðåêëþ÷åíèå êàëåíäàðÿ ïðîèñõîäèò îäèí ðàç â ñóòêè 
- â 12 ÷. íî÷è. Ïåðåâîä ÷àñîâîé ñòðåëêè ÷åðåç 12 ÷àñîâóþ îòìåòêó õàðàêòåðèçóåò óñòàíàâëèâàåòå Âû 
âðåìÿ äî èëè ïîñëå ïîëóäíÿ. Åñëè ñìåíà êàëåíäàðÿ ïðîèçîéäåò, Âû áóäåòå óñòàíàâëèâàòü âðåìÿ äî 
ïîëóäíÿ, åñëè íåò - ïîñëå ïîëóäíÿ.

ПРИМЕЧАНИЕ: Ïîñëå óñòàíîâêè ëóííîé ôàçû íóæíî îòêîððåêòèðîâàòü äàòó â îêîøêå êàëåíäàðÿ, 
òàê êàê ïðè ïåðåõîäå ÷åðåç ïîëíî÷ü àâòîìàòè÷åñêè ïðîèñõîäèò ñìåíàäàòû. Ýòî âûïîëíÿåòñÿ 
óñêîðåííûì ìåòîäîì- âðàùåíèåì ñòðåëîê â äèàïàçîíå öèôð «1-10-1» (ñì. Óñòàíîâêà ÷èñëà ìåñÿöà).

УСТАНОВКА ФАЗЫ ЛУНЫ
Äëÿ óñòàíîâêè ôàçû Ëóíû ïåðåâåñòè çàâîäíóþ ãîëîâêó â êðàéíåå ïðàâîå ïîëîæåíèå è ïóòåì 
âðàùåíèÿ ïî ÷àñîâîé ñòðåëêå óñòàíîâèòü òåêóùóþ ôàçó ëóííîãî êàëåíäàðÿ, ñîîòâåòñòâóþùóþ 
òåêóùåé äàòå ëóííîãî êàëåíäàðÿ.

ВНИМАНИЕ! • Êàëåíäàðü â ÷àñàõ íóæíî êîððåêòèðîâàòü âðó÷íóþ (óñêîðåííî èëè ïðîñòûì ïåðåâîäîì 
ñòðåëîê) â êîíöå ôåâðàëÿ è êîðîòêèõ (30-òè äíåâíûõ) ìåñÿöåâ. • Вî èçáåæàíèè ñìåùåíèÿ óêàçàòåëÿ 
ôàç ëóíû, æåëàòåëüíî ïðîèçâîäèòü êîððåêòèðîâêó êàëåíäàðÿ óñêîðåííî (çíàêîïåðåìåííûì 
âðàùåíèåì çàâîäíîé ãîëîâêè â ïîëîæåíèè «b» âî âðåìåííîì äèàïàçîíå, óêàçàííîì âûøå)
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СЕКУНДОМЕР

• Ñåêóíäîìåð ìîæåò èçìåðÿòü èíòåðâàëû âðåìåíè â ïðåäåëàõ 30 ìèí. ñ òî÷íîñòüþ äî 1/3 ñåêóíäû;

• Äâèæåíèå ñåêóíäíîé ñòðåëêè ñåêóíäîìåðà ïëàâíîå, ìèíóòíîé ñêà÷êîîáðàçíîå ñ äèñêðåòíîñòüþ 1 ìèí.

• Ïîñëå 30 ìèí. îòñ÷åò èíòåðâàëà âðåìåíè ñíîâà íà÷èíàåòñÿ ñ «0».

• Çàïóñê è îñòàíîâ ñåêóíäîìåðà ïðîèçâîäèòñÿ íàæèìîì íà êíîïêó «À».

• Îáíóëåíèå ñåêóíäîìåðà (âîçâðàò ñåêóíäíîé è ìèíóòíîé ñòðåëîê ñåêóíäîìåðà â «0» ïîëîæåíèå)-

íàæèìîì íà êíîïêó «Â».
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Ñòàíäàðòíîå èçìåðåíèå ñåêóíäîìåðîì 
А        > А       > В 
Çàïóñê        Îñòàíîâ             Îáíóëåíèå 

Íàêîïëåíèå âðåìåííûõ èíòåðâàëîâ 
А         > А       > А > ...      > А       > В 
Çàïóñê           Îñòàíîâ           Ïîâòîðíûé ïóñê ....  Îñòàíîâ          Îáíóëåíèå 

ВНИМАНИЕ! Íå íàæèìàòü êíîïêó îáíóëåíèÿ ñåêóíäîìåðà «Â» ïðè çàïóøåííîì ñåêóíäîìåðå êíîïêà 

«À». Îáíóëåíèå (íàæàòèå êíîïêè «Â») ïðîèçâîäèòñÿ òîëüêî ïîñëå îñòàíîâà ñåêóíäîìåðà êíîïêîé «À». 



СОХРАНЕНИЕ КАЧЕСТВА ВАШИХ ЧАСОВ

Ваши часы могут остановиться в сильном магнитном поле. Не подвергайте их непосредственному 

воздействию сильных магнитных полей.

ЗАБОТА О КОРПУСЕ И БРАСЛЕТЕ

Повреждения корпуса и браслета могут быть взваны пылью, влагой или потом – периодически 

протирайте их мягкой тканью.

УДАР И ВИБРАЦИЯ

Ваши часы не боятся легких ударов и вибрации. Старайтесь предохранить Ваши часы от падения на 

твердые поверхности и сильных ударов о твердые предметы. 

ТЕМПЕРАТУРА

Не подвергайте Ваши часы резким перепадам температуры(например, не оставляйте на солнце 

после пребывания в холодной воде), оберегайте от сильного нагревания или охлаждения ( выше 60 

градусов Цельсия или ниже нуля градусов Цельсия).

ХИМИКАТЫ

Оберегайте часы от попадания на них растворителей, ртути, косметических спреев, чистящих 

веществ, красителей.

Произведено в России:
ООО ““Волмакс Груп“

ул. Марксистская, 34, B. 5
109147, МОСКВА

TEL. +7 495 911 32 10 
volmax@aviatorwatch.ru 

www.sturmanskie.ru


